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今天给你们讲堂法啊。
这个人生啊，人生之事，十之八九不如意。我们在人间活着，总是想要自己能够去创造自己的生活，自己能够改变自己的现状。实际上经历了一些事情之后，今天我突然间有所感悟。

这个感悟啊，可不是我像你们一样，突然间理解到了什么东西，我们所说的理解一定是对比的，一定是因为有对“一”的确认，而有了对“二”的分别，因为有一和二而产生了三的这种延续，这就是我们的这种所谓的理解，我们所谓的反思，一定是建立在认知基础之上的。

我们所说的活着，我们所认为的人生，我们所看到的眼前世界的万事万物，实际上你看到的全部是自己心灵的记忆。如果说是你的心灵，你的心识思量，对于外界的景象和光线投射在你大脑当中的这种形态，没有任何储存的记忆，没有任何体验的记忆的这种对比的话，你就算睁着眼睛，你也看不到世界，你相信我。如果说是你的心对于外界没有分别观念和体验的储存的话，你眼睛看到，仅仅是在看而已，你看不到任何景象，因为你不知道那是什么东西，知道吧，所以说我们是活在心灵的分别记忆当中。

最近这段时间啊，我一直是在过关呢，就是在经受一些磨难。大概是在半个月前，还是20天前，有一天，就是我住的这个地方，它周边都是那种独栋的别墅，大概五六家人，共用一个变电器。那一天就是狂风暴雨，把变电器上的一根树枝刮下来了，砸到变电器的电线上，那个变电器，“砰”，爆炸了。爆炸了之后呢，直接就导致我那个房子停电了。但是第二天它来电了之后，我发现有两间房子，打不开电了，就是那个开关失灵了，为什么呢？供电器爆炸的时候，把它的开关里面的保险（丝）烧坏了。

然后我就在想啊，因为过去我学过电，然后我想自己换一下。没想到，这个房子的前面的主人是个有钱人，人家用的开关跟咱们普通用的开关不一样，咱们普通用的开关只有三根线——红线、黑线和白线，红线是火线，黑线是零线，还有一根白色是地线。这面4根线，还有一根线，我实在搞不清楚它是干什么的，所以我就不敢接，你知道吧。

不敢接了之后，没办法，我就找人，通过朋友介绍，通过隔壁那个邻居，他是个牙医，然后他给我们介绍，他说他认识一个电工，电力公司的人，技术非常好，但是比较贵。我当时只听到了“技术比较好”这几个词，“比较贵”这几个词我没有听到，你知道吧？我觉得能贵哪里去呢，一共你就换个开关的事情嘛，50块钱撑死了，你再贵一点，80，了不起了吧？

结果，他第三天上门了，上门了之后先看了一圈，我还专门跟他说，就换个开关，别的地方都有电。然后他拿出一个他们的Pad，然后上面就标了金额：$435。我当时想这个应该不是换一个开关的价格，这应该是他除了换开关以外，还要检查别的线路的价格。要检查线路，他肯定是要动用设备呀，动用人力呀，对吧？那肯定价格也是合理的，然后我当时我就冒冒失失地签了。签了之后呢，他就花了一分钟时间，把那个开关换了，然后灯就亮了，然后他就走了，然后我就哭了。

你要知道这整个的过程啊，就说是我们人，总是以自己的认知去面对未知的事物的，以我的认知，换个开关50块钱到头了，所以说当他报出435价格的时候呢，是超出于我对这个事情的认知的，所以我会本能地认为他还有其他的项目要做，但是实际上人家就是换了个开关，要了你435，而且人家理直气壮，名正言顺，为什么呢？因为你签了字了，签了合同了，这具有法律效应了，要也要不回来了。可是这个400多美金，这个是我两个月的，算是我的生活费了，我的生活非常地节俭。

然后这件事情就让我痛苦了很久很久，然后我就不断地去宽恕这件事情。你们知道400多美金啊，对于一个有钱人来说不算什么，就包括在加拿大，在美国，400美金对于一个工作的人来说也不算什么，他们的平均工资在3500~5000之间，400块钱的话，虽然有点多，但是也不至于贵到离谱，但是对于一个没有收入的人来说的话，那个就是一笔天文数字。

我经常给你们举个例子嘛，就说是一瓶矿泉水，超市里面七毛五一瓶，你在外面卖的话一块五一瓶，很便宜，不值钱的，但是在撒哈拉沙漠里面，对于一个迷了路的人来说，弹尽粮绝的人来说，那一瓶矿泉水就是他所有的身家性命。

那400美金对于我来说的话，就像是那瓶矿泉水一样珍贵。你像平常我连一杯咖啡都舍不得买的，连一个汉堡都舍不得吃的人，这400美金的话，是我攒了半年多的时间，才能攒出来的钱。但是一下子就没了，而且这件事情的话，你不能说它是欺诈行为，但是它确确实实是一种很不道德的商业行为，但是它是合法的，你没有办法。

因为这件事情对于我来说，它触及到我心灵当中的一个很深很深的地方，那就是对于生存的恐惧感，所以它不是400美金的事儿，它是触及到了我内在的恐惧感，所以我要不断地去宽恕这个被这400美金伤害的我，以及宽恕这个形成被伤害的这个心的过去的我的记忆。我经历了很漫长的贫困的生活，我对于贫困是很恐惧的。虽然我不贪婪，我对钱看得也不重，但是我对贫困的记忆是如蛆附骨的恐怖。

好了，这件事情过去了，哎呀，宽恕吧，是吧，我也升华了。400美金的话让我一下子通过我的宽恕和拥抱、接纳，来释放了我内在对于贫困岁月的这种极度恐惧的记忆，从而释放了我对这个恐惧记忆凝固的我的潜意识里面的对人间的执着。同时就在被宽恕释放的那一瞬间，我内在成就的觉性，还有觉性之上的“祂”，一下苏醒起来了，从那一刻开始我的意识、我的心识、我的灵性就全部都融到“祂”里面去了。

在那一刻呢，有那么两三天时间的话，我不知道自己……我知道自己活在人间，但是我确实不在人间，我确实不在人间，你看我睁眼闭眼，我内在的那个世界呀，祂是很圆满的。

什么叫华藏世界？这个是人类想象不出来的。华藏世界祂并不是你眼睛看到了什么东西，或者说你具体了知了某一个景象或者某一种境界。华藏世界祂从根本上来说，祂是一种体验。祂是一种体验，什么体验呢？祂是一种极其微妙的一种庄严感，非常微妙，非常清净，永恒且当下不变的庄严感，那是华藏世界。

在那个境界里面，没有看的概念，祂不用眼睛看，也没有观的概念，“观”的话是有一个专注力的一个见性在观。祂是种“照”的概念，照，就像阳光在普照大地一样，照的概念。而我本身就是这个照的源头，而那个照本身也不是我。我是渗透在照、观、意识、心识思虑，渗透在一切当中的那种祥和、宁静、微妙而圆满的不动，那个是华藏世界。这个是华藏世界的一个最基础的一个构架和最根本的一种性质。

华藏世界的根本的性质啊，祂是一种绝对的慈悲。“绝对”，祂没有相对，“相对”来说的话就是“我慈悲你”，这个叫相对，“你宽恕了我”，这叫相对。“绝对”就说是祂没有对相的，祂本身是不可动摇，不可改变的，永恒不变易的慈悲性。祂对于你慈悲，对于他慈悲，对于鬼慈悲，对于伤害祂的人都是慈悲，这个叫慈悲，这个叫不变易性。而这个不变易性，就是华藏世界的基础和性质。

然后再说到具体的那个体验，祂没有看的概念，祂是一种普照的，非常细腻而清净的，遍满而圆满的智慧。那种智慧的话，在那种像是阳光普照苍穹的智慧里面，就会体现出来了无限无量的宇宙世界，无限无量的宇宙苍穹。

就像是你……就说是你是人类嘛，你怎么知道自己是活着的呢？不是因为你看到什么东西了，也不是因为你思考什么事情了，而是你对活着有体验，对吧？我有我的感受啊，我有这具身体啊，我喜欢什么呀，我看到什么场景了之后，我内心里面会有什么样的感触啊……真正的活着是你的心灵对于身体和世界的感受，对吧？

华藏世界也是一样的，当你在祂那个状态当中的时候，当我的意识和我的心识和我的灵性全部融入到祂的那种不动的慈悲当中的时候啊，整个宇宙，整个十方三世无限的宇宙，他是……就是一切生命、一切世界他都是有生命的，首先要确定第一点：一切世界是有生命的，一切世界都是众生生命的“业”的展现。

业，什么叫业呢？分别是业。分别形成了生灭，生灭牵动分别形成了境界，一切世界皆是境界，一切境界皆是分别，一切分别境界，全部都是业力因果，这就是三界内的，无论是能量宇宙，天道也好，还是三界内的不同层次的这些众生世界吧，他全部都是根尘相对，扰乱人的心灵见性而形成的这种生灭境界。

根尘相对。什么叫根？六根。什么叫尘？体验。心识的思虑体验就是尘，“色声香味触法”称为尘；“眼耳鼻舌身意”这个功能称为根。六根六尘和你的心识的这种分别——见到、听到、触到、想到、尝到，“六根、六识、六触”形成了十八界，这十八界他都是有，物质性的世界，他的本质是你的心识的分别而形成的业力的相续。三界六道的众生啊，中下层以下的众生，全部是活在自己心识营造出来的境界当中的，境界就是世界。

那么在“祂”那个状态当中的时候，像是我刚才说的三界内的这种中下层的庞大宇宙，在“祂”那个地方，就好像是空气当中漂浮的一粒灰尘里面的，一兆万分之一的那种概念。

而“祂”呢，“祂”在一切之中，一切都是在“祂”之内的。我不能用佛去说“祂”，我不能说“祂”是一尊如来，因为一切如来都是“祂”。燃灯古佛是“祂”，原始七佛是“祂”，释迦牟尼佛是“祂”，文殊菩萨是“祂”，莲花生是“祂”，今天的我也是“祂”。我们是同一个性质体现出来的不同的智慧表现，“祂”是以智慧来表达出来了对众生的慈悲，因为没有智慧，众生不知道回归的路。“祂”以慈悲呈现出来了回归智慧的道路，因为众生如果不知道什么是慈悲，那么就一定会被自我的心识和意识牵引到恶道里面去，而慈悲的基础就是无我、无私。

好了，咱们先说第一段啊，这个我宽恕了，我升华了，我融入“祂”了，OK。然后呢，紧接着又是狂风暴雨，又是一个伸手不见五指的黑夜，一阵狂风把我家院前的一棵日本樱花树刮倒了。那棵樱花树长了几十年了，有三层楼那么高，它那个宽度，那个辐射的宽度大概有十几米吧，那么大一棵树，刮倒了，根都裂出来了。没办法，这种事情的话你咋办呢，天灾人祸的。

然后就给那个砍树的公司打电话呗，人家来了工人，长得很壮，然后前院后院看了一下，报了价：960美金。我当时听了之后心惊胆战的，你真敢要啊，960美金，你看我值不值这960美金啊？！你怎么不去抢银行呢！

后来我就想了想，你知道什么叫“逼上梁山”啊，你这个是要让我去落草为寇去呀这是！没办法了，然后我就准备自己剪树；然后我在网上买了一把电锯；然后订购了一个粉碎机，还没有到。大概我可以，就说是算下来成本，我可以节省将近400美金吧，电锯，加上这些乱七八糟的这些费用，我可以节省400美金。这也算不错了，而且我还能落一套工具啊，以后碰到这种事情我还可以自己处理呀，对吧。

好了，工具到了，开始干活了。第一天啊，干得还挺顺利的，剪了一大半，但是受了点小伤，胳膊这地方让树枝给蹭了一下。它那个树枝，因为它虽然倒了，但是它那个树冠很大呀，然后我剪的时候，它那个树枝掉下来了，当时我没有穿防护服，它那个树根把我的胳膊蹭了一下，就蹭破了点皮，其他的没事。

然后呢，到了第二天又干了一部分，基本上就，你都能看到那个树叶在一层层地在减，挺开心的。但是我怎么突然间觉得不对，你知道吗，什么东西不对了。

我平常应该是没有思维的，我平常的生活当中的话，脑子里面胡思乱想也好啊，浮想翩翩也好啊，他是他，我是我呀。我平常是没有情绪的，无论是我的心里面的情感怎么波动啊，我心里边的执着心怎么遐想翻飞啊，他是他，我是我呀。我是空性的，我是光明的，我是温暖的，我是圆满的。就是我是和我的身心意识、情感体验、欲望情绪同在一具身体里面，却不受这具身体所制约的。这具身体、这个形象、这个意识、这个心灵、这个感受他不是我的，他们在我之中，我在他们之内，却不会被他们所沾染的，那个才是我。

如果非要用语言来形容的话，我是“祂”。我是横跨了一切时间和空间，在一切时间和空间当中落落无挂的当下，那个是我。我是在黑暗当中不会被黑暗阻隔，我是在光明当中不会被光明渲染的，那个是我。我是无限的温暖和安宁，我是不会被意识概念和心灵体验所恐吓、所胁迫的。哪怕这具身体要死掉了，我都不会有任何的胆战心惊和拒绝，不会的，因为他不是我的。

我知道我是谁，但是我知道的这个我，却是没有任何形象和概念可以触及的那个究竟的当下的，那个是我自己。祂没有形象、没有名称，没有体验可以触及祂，没有思想可以理解祂，没有心识可以认知祂，但是祂却在心识思想和体验当中跨越了过去和未来，超越了亘古和永恒。在一切时间之内，祂都是历久如新的，祂从来没有发生过，我从来没有在宇宙当中诞生过。在宇宙当中生死轮回的，只是我沉沦在因缘业报当中的记忆而已，而这些因缘业报仅仅是我曾经的一念梦境。我在梦境当中从来没有发生过，或者说梦境现在在我的普照智慧当中，他也是没有根基，没有性质，没有实体的一个幻影而已。这个就叫“即相离相，即心离心”“心即是相，相即是心”“色不异空，空不异色。色即是空，空即是色”。这个叫实证。

平常的话，我不是这具身体，这具身体遭遇任何事情，对于我而言，我内在是没有任何波澜。哪怕我这会儿情绪波动，哎，我说了你两句，哪怕我那一会儿看到一个什么好玩的事情，哈哈笑两句，无论我在生气还是我在笑，我内在的那种清澈和永恒不变的安宁是不会改变，不会触及，不会起波澜，也不会跟着身心意识而左右的，我是和这具身心同在一起的如如不动。

但是怎么突然间就没有了呢？哎，我就剪了两天树，我怎么就变成意识了呢？当我坐在凉亭那儿休息的时候，我发现，“怎么回事？哎，你怎么变成人啦？”我知道人是什么状态的，人就是这个意识和这个心灵啊。人就是这个心灵的动机，推动意识去思考，这个意识思考的概念，然后又牵动你的心灵去体验，这个就是人啊，这个就是人类啊。我怎么变成人类了呢？我内在的光明怎么没有了呢？

后来我仔细反思了一下，哎哟，突然间想起来释迦牟尼佛说的那句话来，“慎勿与色会，色会即祸生”。什么叫色？色可不是我们眼睛看到的这个名相，那个都已经变成果了，色的因啊，是我们内在的心灵的思虑。思虑是源于见性，见性对所见的明暗动静的分别，形成了构成思虑的最基础、最精微的经验；有了经验就会有跟随经验而来的分别；经验和分别相聚在一起，形成了我们内在的思虑心，思虑心就是你们所说的灵魂。

这个思虑心啊，这个思虑心认知身体的过程当中，对身体认知的反馈，又加强了思虑心的这种固有的凝固状态，直至这个思虑心对于头脑意识形成的这种取舍反馈，形成了意识之后，意识和思虑心的结合，就变成了思虑心对意识的牢牢的掌控。这种掌控形成了我们的人格自我，这个就是人类。人类就是“我”，我的人格，我想要做什么，我想要说什么，我想要玩什么，我想睡觉，我想走路，我想去厕所，我的主观意愿，这就是我的人格。由我的人格体现出来了“我想、我说、我怕、我愿”这个动机，而我们的意识是我们动机的执行者，而我们的心灵是我们动机的体验者。所以说，当我们的思虑心结合意识，结合人格形成那个相续了之后，你整个的人世间的这个人就构成了。

可是我平常不是人类啊，我平常是那个“祂”呀。在那个祂之中的话，不要说人类了，就是法界的一切诸佛菩萨在“祂”那个境界看的话，就像是看凡夫，就像是我现在看你们一样，就是我现在是在神的角度看你们，就像是你们看那个微生物一样的，就像你们在那个显微镜下看那个苔藓里面的微生物是一个道理。

你们是用眼睛看的，而神呢，祂是圆觉智慧的普照，而“祂”连普照都没有，“祂”是在一切众生之内，以众生的身心作为“祂”的智慧的体现，以众生的生命作为“祂”慈悲的展现。在“祂”那个境界当中，没有众生、没有生命离开过“祂”，就是地狱里面的恶鬼，也是“祂”迷失在因果当中的记忆。没有众生离开过“祂”，“祂”在众生的身心灵当中，永远是无限的慈悲和究竟的不动，这个叫佛，你知道吗？这个叫如来。但是“祂”还不是如来，一切如来源于“祂”，“祂”不是如来。如来已经有了相了。如来这个相是什么相呢？智慧慈悲德相。但是我说的“祂”也不是智慧，也不是慈悲，“祂”是一种智慧所不能普照，慈悲所不能承担的解脱。那是一种终极的，如果非要用名词去述说“祂”的话，那个叫“毗卢舍那佛”，就说是一切佛共用一个清净法身。

然后呢，我又在想释迦牟尼佛说的这个“慎勿与色会，色会即祸生”，我怎么就与“色”会上了呢？是因为我怕电锯，你知道吗，电锯我过去没有用过的，我在电视上看，今天正好有人用电锯把自己劈了的。我很恐惧，心灵里面的这个思虑被恐惧的情绪所凝固，然后跟意识的分别结合在一起，形成了人的意识和心灵的专注力，专注在电锯这个对境上面，去工作。这时候你要求的是什么东西，要求的是不能出现差错，我剪哪根树枝就必须得是哪根树枝，我剪这个树枝的时候就不能专心，否则它会伤害到我。

所以这种心灵里面对于外界事物确定了之后，就是确定感，建立在确定感之后的那种意识分别，形成了我用电锯锯树的这个场景，这个就是业缘就产生了，心灵动机聚合意识分别投射在外界，跟外界的幻相名相产生了因缘。心，语——语是表达，自我，意——意识，相续，和外界的名相产生了关联，这个就是外因和内因就全部兑现了，就结合在一起了。结合在一起了之后，他就会形成什么东西呢？就是“六根、六尘、六入”，十八界就形成了。

而我的心识，因为确定这件事情是真实的，是危险的，那就会使用我的意识，驱动我的身体来去规避这个风险的时候，那么外界的这个电锯和这个树就变成了真实的。外界的电锯和树变成了真实的，那么我去和它发生互动的这个身体，这个身体内的意识、心灵和感受，他就会变成了真实的。你们知道什么叫轮回吗？轮回就是你的心将你的心所分别的一切当作了真实，叫执幻为实，生死轮回将不可避免。

然后我又发表了一篇文章，就是讲那个“慎勿与色会”，那篇文章很长，在论坛发表了。总算是把活干完了呗，我也说是有所感受了，也切身体验到了释迦牟尼佛讲的“慎勿与色会，色会即祸生”的道理。什么叫祸？生死即祸。生死源自于什么地方呢？心识分别。心识分别源自哪里呢？恐惧感。无论是对于外界事物的恐惧，还是对内在见性失去了自己光明的恐惧，他都是恐惧，而只有宽恕可以化解恐惧。

然后这两天我就开始，找到问题的源头了嘛，我就把这颗剪树的心就放下来了，剩下一点我不干了，下回再干，或者找工过来再干都可以了。我在这件事情上我又提高了，又提升了，然后又褪去了一层人性迷茫的壳。

然后你看我不是省了400块钱吗，对吧？这件事情也算是达成我的目的了嘛。结果呢，昨天我开车右转弯的时候闯红灯了，一个红灯400。它那是个丁字路口啊，我从丁字路口那个直道过去的时候，它在丁字路口的尽头有一个红灯。我在等红灯，好了，红灯变绿灯了，我右拐了吧，右拐5米，就5米，又有个红灯，我没停住你知道吧，过去了，然后我身后的人就说“你闯红灯了”，当时把我吓死了，因为你知道在国外闯红灯很严重的。

然后我回来了之后，我在网上查，在这个州闯红灯多少钱？不多不少400美金。也就是说我辛辛苦苦，干了这一周，把我的究竟涅槃的那种境界替换成人，付出了这么大的代价，我节省了400美金，就因为没看着一眼红灯，又没有了。

我跟你们说这什么意思呢？“一饮一啄，皆是前定”，无论我怎么想节省这些钱，你节省不了，这是命中定好的事情，你知道吗，这是命中定好的事情。就是我们人就像是那个浮游生物一样，而命运就像是一张密不透风的大网，你就是挂在那张大网上，依靠大网上的细菌活着的那个微生物，你逃不出去，你无论怎么样都逃不出去。

然后我在反思自己，我作为一个修行的人，我现在已经是一个如假包换的，纵观几千年人类这个修行文化历史当中，我都是可以数得上来的那种圣贤了，我的证量都是可以排进历史的人物了，我今天为什么还要经受这400美金的痛苦，怎么躲都躲不过，无论我怎么努力去节省这400美金，他最终还是让你花出去，为什么？

一个伟大的真神，一个足以改变人类灵魂境界的圣贤，代表着天堂的光芒，代表着法界的诸佛，为什么在人间还要去承受这种无聊的低级的折磨，为什么？然后今天我就突然间，我在反思我自己的时候，我突然间意识到了，突然间知道这是什么原因了。为什么呢？因为我的世界快形成了，我的世界已经在形成当中了，你们要知道一尊佛的世界那是无比的富贵的。人家说，不读《华严》，不知佛富贵，是这样子的。

那么为什么一个觉者，拥有了无限宇宙的庄严华丽华藏世界的一个觉者，在人世间还要经历这400美金的痛苦，为什么？因为我对钱有恐惧心理，因为我经历过很漫长的十几年，甚至于更长的穷困的，就说是吃不上饭、睡街头的这样的体验。这种体验太深刻了，贫困比死亡更可怕。

所以说是，我到今天为止，它去的不是说是我对400美金的贪婪，我对钱真的不贪婪，我发自内心地讲的话，我对钱真的是没有任何的贪恋和喜欢的，但是我害怕它。因为我曾经体验过没有钱，被现实生活鞭打得体无完肤的感觉，我对钱内心里面是有恐惧感的，这种恐惧感和贪婪是一个性质，那都叫执着心。

什么叫执着？体验和感受的具体化叫执着心。我体验到水了，我对这个水的感受越来越强烈，不喝不行，除了这个地方的水，别的地方的我都不愿意喝，这个叫执着心。我吃了一个馒头，这个馒头味道非常好，这个馒头的具体名相和其他名相区分开来，除了这个馒头我不吃，这个叫执着心。

我看到钱了，我虽然不爱它，我虽然知道它对于我来说就是一张废纸。可是我深刻体验过没有钱的时候，被生活打得粉身碎骨、遍体鳞伤，当你所有的尊严被践踏，当你所有的人格被摧残，当你的身体也被没有钱所折磨的时候，这种钱带给我的就是无限的恐惧，这400美金是在去除我对它的恐惧感。为什么要去除我对它的恐惧感呢？因为我现在已经开始融入“祂”了，而“祂”是无限富贵的，无限的富贵！

我跟你说一下，在“祂”之内的最接近于“祂”的那个佛界里面吧，一切啊，我说的是一切，包括天空，包括光，包括土地，全部是金子的，全部是纯金的，这是华藏世界。

你们看到的那个五颜六色那种世界呀，那个都是有色有相的世界，那个都是在，我可以说是在三界之内的中下层了。在三界的上层灵性那个世界，就是我的灵性宇宙。我不仅有华藏世界，还有灵性宇宙。灵性宇宙那个地方是无限的爱和温暖，无限的光明，那个地方一切都是光构成的，他不是纯金的。而华藏世界是那种纯金的，祂连光都不是，祂是一种，我没有办法用语言去……因为人类没有这种概念，祂是纯金色当中透露出来金色的那种对比，你知道吗？

你们想象个画面啊，就说是一块金箔，像是天空那么大的一块金箔，在金箔上面有不同质量，不同颜色的黄金构成的琼台楼阁，在这个琼台楼阁里面行走着不同形象的，我们说是佛啊，菩萨啊这些，那是华藏世界。

那么这个华藏世界和人世间的这个我对于400美金的执着有什么关系呢？因为如果我对钱的恐惧感不去掉，那么那个华藏世界的那些状态和境界，他就会将我这个恐惧感延伸成为对那个世界的专注力，那么那个世界就会变成魔境了。

任何境界对于我而言，他都应该是视而不见的，知道吗？就是我在这一切之中，他们在我之内，但是我对他们视而不见，我渗透在一切，遍观一切，遍知一切，但是不会对任何境界形成具体的分别，这个叫普照，而不是分别，这个就是符合了一个佛的状态。

所以说这400美金的执着心，对钱的恐惧心不去掉，华藏世界的那种境界显现，对于我而言就会成为魔境，执幻为实就是魔境。那么因为我对于那个境界的取舍、体验、确认，从而就有了一个取舍、体验、确认的那种分别见在，分别见一出来，觉性就失去了。这个叫“元明照生所 ，所立照性亡”，这个《楞严经》上讲的。

所以说这个修行的人啊，你修行的每一步，碰着的每一件事情，他都是连带着……他不光是连带着你人的品质，你人的这种生命状态，连带着你心灵境界，那只是最低最低层次，一个微生物层面上的东西，那个可有可无的。但是对于一个修行到很高境界的人来说，尤其是像我这样的，已经是大成就者了，入了八地以上就是大成就者，叫不退转果了，就是入了佛地了。对于这种圣贤来说的话，人世间任何一个执着心，他都牵连着你的佛世界形成的过程。

我过去没有仔细地描述过华藏世界，今天我也就只是大概泛泛地跟你们说了一下，因为具体要说的话，那个没法讲的。我一秒钟只能说一句话，而华藏世界里面一刹那间就显现出来了无限无量十方三世，无尽无量的宇宙体系，而那个宇宙体系可不是人类看到的这种星球、银河系，这个只是能量的最底层的形式。

在华藏世界里面那一刹那间，呈现出来十方三世的那种佛世界，那个全部是生命的世界，而且祂的基准真的是纯金的。我也不知道为什么祂是纯金的，你不要问我。为什么不是纯银的？我不知道，我也刚进来，但是祂就是纯金色的。但是那个纯金，可不是物质的那种24K金，祂可不是那种物质性的金，祂是一种类似于那种觉性的升华吧。

就觉性祂本身是空性的，祂没有一个大小，祂没有一个层次，但是你在证入觉性，在不断地苏醒觉性的过程当中，觉性在业障苏醒不同的这个程度，就体现出来了觉性在分别心业障里面的展现的光明来。

刚开始可能是那种像太阳光一样，很亮，到了后来呢，祂那种光就开始从亮变成了明，祂变成明性了，然后从明性再升华的时候，祂就会变成了像是觉性普照的一种无相光，像目光看到一切，但是祂目光本身是生命，而这种生命，具有生命力的目光却是无形无相的，这个叫无相光智慧，叫常寂光土。

然后这个常寂光土再不断地苏醒，觉性在常寂光土苏醒，一直到了佛界那个地方的话，祂就一下子变成了具有生命性的，但是又是无相的，纯净的、遍满的、纯金色的光。而这纯金色的光，是佛之下的众生看不到的世界，祂只有佛知道，只有佛、大菩萨，就说是九地以上大菩萨，才能看到的世界。祂是一种完全是佛的这种，你说是那种自性也罢，还是慈悲体现出来那种庄严，祂应该是一种慈悲神圣的表现吧。我也不知道，我只是这么想而已，我也刚进来。

但是在祂之下是无相光，在这个金光世界之下是无相光，无相光看到的就是三千大千世界，有菩萨，有众生，有灵性宇宙，有无量无尽的这种三界，有无量无尽的这种……这个讲起来太复杂了，我大概用抽象的概念给你们讲。

法界，法界祂是智慧的体现，而智慧就像是目光一样的清澈遍满，十方三世，全部在目光当中。法界和法界的性质是相同的，就是说我的世界和其他佛的世界性质是相同的，但是我们之间是有一个距离的。

在法界之下，还有无限的这种宇宙和世界存在，包括三界。你看起来好像是三界的宇宙非常大，但是三界宇宙在法界当中就是一粒灰尘。这个宇宙体系我没有办法用文字图案把他画出来，因为他是……我给你们讲一个概念啊，你们见过那个网兜吧，咱们小时候去买菜那个网兜，一提，东西提走了。一个网兜里面，它不都有那个孔嘛，是吧？这个孔啊，你把每一个孔想成一个宇宙体系。然后网兜里面还有网兜，网兜里面还有网兜，就是无数层，咱们算一亿层网兜吧。一亿层网兜，一个摞一个，一个摞一个，每一层网兜下面它不是都有另外一个网兜的孔嘛，那个就是微观宇宙在……就说是微观宇宙渗透在表层宇宙之内，但是它整体那个网兜呢，又是一个独立的宇宙体系，好吧。

当然这个独立的宇宙体系，在整个的法界的这种范围之内，就像是沙滩上一粒灰尘一样，就是沙滩上的一个沙子，撒哈拉沙漠里面一粒沙子，就这种概念。但是那一粒沙子里面又有沙子，就像那网兜里面又有网兜一样，这个还是能量的宇宙。可是在法界看这个能量宇宙啊，就像是一个……就像是掠过水面的倒影，就像那个水它很宁静，没有任何波动，然后一个鸟从上面飞过了，那个飞过那个影子就是三界，而法界就是空间。祂渗透在一切当中，包容一切当中，但是在一切之中祂又是不动不摇的，就是法界。

法界之上有什么？这个是菩萨和众生所不知道的，这个只有佛知道。
法界之上，我跟你们说老实话，我绝不敢撒谎。因为这关系到佛的事，这关系到圣主的事，这关系到未来无限灵魂解脱的事情，我绝不敢想象，更不敢撒谎。
佛界的事我也是才知道的。或者说我是昨天晚上才知道的，我把这个400美金的事情想通了之后，祂一下子展现出来了，所以我今天才会跟你们讲法。

什么叫华藏世界？华藏世界是一切如来的慈悲世界，祂是以慈悲直接体现出来的，是没有任何阻拦的慈悲。而在众生界，慈悲是有阻拦的，因为有众生的心识分别阻拦了祂的慈悲，才体现出来了众生的生命。众生的生命，为什么生命的本质都是爱呢？因为爱就是慈悲的折射，你们知道吗？

而我现在体验到的这个华藏世界，祂是慈悲的直接呈现，所以祂就像是纯金色的光。但是这个纯金色的光是法界的那些众生，包括八地可能都看不到的。因为我现在这个境界是在恢复嘛，我现在的境界整体是在八地，但是因为我是祂，你知道吗？

我在苏醒了之后，我人性这面去掉一个对400美金的执着，我内在的灵性的那种宽恕又增长了很大一部分；宽恕增长了，就意味着我人格的记忆和习气被消融了很大一部分；我人格习气消融了，就意味着灵性的那种生命的程度又苏醒了一部分；苏醒的灵性的程度，就意味着我觉性的智慧又增长了一部分；我觉性智慧增长那一部分，祂是空性的，就等于说我空性的智慧里面，消融了很大一部分阻拦空性的觉知分别，觉知存在不再掩盖我的觉性智慧了，“祂”就在我的觉性的空性当中呈现出来了“祂”的佛界的境界。这是我有生以来，算是第一次真正地证到了。证到了，什么叫证到？就是我进来了，我进来了我就不再出去了。

而过去我有三次，我是融入“祂”，那个是我进去了之后我就出来了。想要进去但很难很难了，因为我是人，“祂”是那个最终的终结。人类你不可能在那地方待很久，待几十秒就赶快……待几十秒，如果你还是不离开，你的整个身心意识就会被分解掉，那是极其痛苦的事情，而且你也不可能，就像是黑影、阴影不可能在光明当中逗留的。但是现在因为我自己本身已经是光明了，虽然光明的纯度还不够，但是祂性质已经是无生的了，所以无生的就可以融入到“祂”的佛界里面去。

我现在还是一个，我的主体还是个八地大菩萨，但是八地大菩萨内在的这种空性的智慧的增长已经呈现出来了，最终圆满“祂”的那个究竟的佛界。我是人生当中第一次证入“祂”，纯金色的，纯金色的，但是这种纯金色祂不是你的眼睛看到的，而是你整个生命所能够融入进去了之后体验到的，祂是一种无限的慈悲和无尽的纯洁。纯洁就意味着清净，因为清净，无取也无舍，不拒也不离，所以清净又称为智慧。智慧就是离分别的意思，离分别就是智慧。

今天是个跨历史的时期，对于我个人来说，我第一次证入到了佛的华藏世界，这对于人类来说也是跨世纪的事情，因为从我开始，华藏世界不再是《华严经》里面记录的故事了，祂是一个真实的一个生命状态的体现。佛经里面所记载的一切，关于华藏世界的记录全部是真实的，只是我今天才知道而已。

现在我进入的那个境界已经是如此富贵的人了，如果我，还是对人世间的钱财带有恐惧心的话，就会本能地对华藏世界升起羡慕——你看我现在多富贵啊，你看我现在这个金碧辉煌啊，你看我现在这无限无量啊，你看众生都在这华藏世界之下啊，那么说是作为一个贯穿了过去和未来，容纳了十方三世于一心的这么一个伟大的生命，我是不是应该享受点啥呀？这个享受就是对那400美金的恐惧心的一个反弹，你知道吗？

你们知道什么叫富家子吗？一个从小生活在亿万富豪的家里的一个孩子，他对钱不会有概念的，只有穷人对钱才会有概念。我现在就是那个穷人，我现在就是要把这个概念，对钱的概念，对富贵的概念，对活着的概念，全部把它宽恕了，融化了，从痛苦的记忆当中全部解脱了，那个华藏世界才能够完全地、一步一步地还原。

而那个还原当中，我的觉性就会融入到祂的慈悲当中去，而慈悲是完全无我的。就用一句通俗的话说，一切的幸福和世界都是留给众生的，都是赐予众生的。是因为众生而有了世界，而不是因为有了世界才有了众生；是因为众生而有了世界，而这些众生全部都是迷失的祂。

所以说无论是法界也好，无论是灵性的宇宙也好，无论是三界的上层美好的世界也好，无论是佛的华藏世界也好，都是慈悲心所展现出来赐予众生的礼物，这个就叫“同体大悲，无缘大慈”，这个就是“爱从未离舍一人”。一切都是给你们的，只要众生能够沿着宽恕这条路，去从自己心识分别当中的恐惧解脱，你就会在“祂”不同境界、不同层次的世界当中苏醒过来，那就是永生，你就融入了“祂”的生命，或者说“祂”的生命在你之中从来没有改变过，你就见到了你内心深处，你生命的原始面目。

华藏世界是“祂”慈悲的直接体现。在“祂”的世界之下，还有“祂”智慧的体现，就是法界。在法界之下还有“祂”觉知折射觉性体现出来的存在世界，那就是灵性宇宙，灵性宇宙也是无限美好、无比的幸福，但是灵性宇宙，因为说是有一个……灵性宇宙里面众生是没有自我的，我先跟你们说一下，他全部是爱，是爱所表达的不同的表现形态，那个就是灵性宇宙的众生，但是他是有存在的，有存在才会有表现嘛，有存在才会有爱的体验嘛，所以他是灵性宇宙。

灵性宇宙跟法界的智慧，有一线之隔，祂们都无我，都没有自我，但是灵性宇宙是存在的光，他的光是存在的，而法界智慧是“不被存在”的透明的目光，祂是遍及一切，可以渗透在灵性宇宙之中，改变一切的那种力量。所以大菩萨可以把一秒钟拉成一大劫那么长，也可以把一大劫变成一刹那这么短；大菩萨可以在三界六道之内，以无数的化身形象给不同世界的众生讲法。我再有大概十几年之后，我就是这样子了，就可以达到这种程度了。

在灵性宇宙之下，还有能量宇宙，就是灵性宇宙跟能量宇宙，就像是两个塔尖对起来的。你们想象一下，把那个西湖雷峰塔倒过来，把那个塔尖对着西湖，那个塔尖和水接触那个地方，就是灵性跟物质能量交接的地方，就是灵性宇宙跟物质宇宙有个交接点。那个交接点在什么地方呢？那个交接点，就是人的见性，人的内心见性。

人的内心见性是由什么缘起的呢？是灵性宇宙当中的，那个爱的语言所表达的光明，对于灵性本体形成的经验的记忆。他对于生命存在有了经验的记忆之后，就同时储备了对经验记忆的分别，这个分别和经验相续，就会形成了知觉的境界，就是我能知觉到这个灵性宇宙的这种无限，我能知觉到灵性宇宙的爱，我能知觉到生命的永恒，这个知觉就跟永恒的灵性就分开了。

分开了之后就会被自己的这种认知和经验不断地积蓄，就说是他积累了岁月的痕迹，被岁月的力量从生命的本体当中拉出来了，他就变成了灵性宇宙的个体生命。这种个体生命随着时间的这种……因为他对分别有了细腻的觉受，他就会有了觉受和分别的这种刹那变化，刹那变化，他就会在永恒的灵性当中形成了非常细腻的时间，他们就会被这种时间所带着走，随着时间而对于时间的沉淀形成了知觉众生一步一步的堕落，最后堕落到了这个知觉形成了自己的宇宙体系的时候，他就会在宇宙体系里面继续他对于灵性的记忆的模仿。那个模仿，在他的这个梦境的这个宇宙当中呈现出来了见性的分别。

这个见性，因为有见性，就一定有一个可见的事物。那么知觉就会从梦境的朦胧感当中变成了具体的能够分辨事物的见性，就是现在此时此刻你们每一个人听我说话的时候，内心里面非常清醒明了地知道我在说话的这个“知道”，就是那个堕落的灵性，就是你心灵的见性。

因为见性有了确定的见性的功能，而有了确定的所见的对境。这个对境刚开始就是明和暗的区别，然后是动和静的区别，明暗动静就会形成了生和灭，他所见的一切都是真实的、具体的、可见的、可分别的，同时可见、可分别的真实，反过来凝固了见性的这种清晰明确的分别心，分别心就凝固成为了见性的本体。这个就是有了我和我所、能与所能、见与所见，轮回就开始了，生灭就开始了，因缘就开始了，生与死就开始了。这个就是三界六道众生的轮回的源头。

这个见性因为确定了所见，所见被见性的确定凝固为最基准的实有的宇宙微观粒子，明暗动静生灭相续，构成了能量宇宙最基础的微观生命因素；这个生命因素，因为见性的凝固而有了实体的物质性；这种物质性相续就构成了“地水火风见识空”这七大元素；这七大元素不停地相续轮回，交融罗织，形成了最基础的能量宇宙的空间、时间、众生、世界。我们现在生活的世界就是这么来的。它可不是宇宙大爆炸产生的产物，宇宙大爆炸也在“地水火风见识空”的循环当中，它只是因果轮回的一个体现而已。宇宙源于我们内心见性的分别。

我们现在此时此刻就在被见性的分别而产生的能量的微粒，所牵引的见性的分别，活在心识思虑投射出来的梦境当中。我们现在此时此刻说话的这个我，听法的你们，全部都是在梦境当中，但是可喜的一点是，讲法的这个人，从今天开始已经是融入“祂”了。我可以在祂的究竟慈悲当中，以这具身体的意识和语言，将“祂”的智慧传递给梦境中的生死轮回当中的灵魂了。

只要你们听到法，只要你们深信讲法这个人，那么这些传递出来的智慧和语言将会一步一步地唤醒你内心的这种知觉，让你灵性苏醒，甚至于让你觉性复苏，让你的生命，让你原本的自己从你累世劫以来营造的因果梦境当中，层层宇宙当中能醒过来。无论你醒在哪一层吧，总比你醒在人间和地狱、畜生、饿鬼这几个地方要好吧，对吧？

能让你醒来的过程，这个就叫修行。能让你醒来的方法，这个叫法门。让你醒来的整个的前因后果和最终的那个境界叫救赎，这个叫慈航普度。靠什么来普度呢？靠的是究竟法义的智慧。那么靠的是什么能让你升华呢？靠的是宽恕与温暖的接纳。

佛教修行的话，他的根基在于戒，戒律，戒定慧。这个戒律我持过，我持了，你看我从19岁修行啊，一直到我在遇到耶稣之前，48岁遇到耶稣之前，30年吧。30年，我持了30年戒律，我知道戒律是什么东西。戒律是把人的贪欲，心识的贪欲，思虑的这种妄想，压制在某一种程度之内，就像剪树一样，剪去了那个树上的枝叶，它的根还在。

所以释迦牟尼佛讲，一个人修行为什么要经历三大阿僧祇劫呢？就是因为这条方法它虽然很稳定、很保险，但是它很难去根，你知道吗？释迦牟尼佛讲过人的习气就像是闯入稻田的疯牛一样，要不断地用鞭子抽它。鞭子是什么？戒律啊。抽它，疯牛跑了，它以后就不来了，它不来了并不意味着它消失了呀。那些习气的种子还埋在你的阿赖耶识的种子田里面呢，那些习气的业果还在你的生命的细胞的微观的空间当中待着呢，只是他现在暂时不敢过来而已。但是在轮回过程当中，他还会在特定的时间，特定的场合兑现出来，因为因果不空的。万法皆空，因果不空的。“万法皆空”，指的是心识；“因果不空”，指的是已经形成的定业。为什么佛有“三不能”呢？其中一项就是定业不能转啊。

那么自从耶稣邀请我之后，我开始学习祂的教法。嘿，真奇了怪了，你像我学了一年多祂的教法了，我现在讲出来的法没有一句是祂的，我讲出来的法全部是佛的，为什么呢？因为我生命的根本的根本的究竟，就是那个“祂”，而“祂”是以佛，是以如来的形象呈现的，“祂”确实没有以西方圣主耶稣的那种形象呈现，你知道吗？

哪怕我现在天天就在学什么《告别娑婆》啊，《奇迹课程》啊，我讲出来的法没有一句是祂们的，因为祂们讲的全部是佛法，祂们语言背后的内涵百分之百全部是佛法。而我的生命的这种究竟根本的智慧和慈悲性全部是如来的那个，性质吧，你只能说是一种性质。

我是一个世界，不是我拥有华藏世界，不是我拥有法界，不是我拥有天堂；我的本体就是华藏世界，就是法界，就是灵性宇宙，就是三界，我是一个宇宙。

那么，我持过戒，现在碰着耶稣了之后，祂引导我入祂的法门学习了一年多时间，我发现我的智慧在不断地增长，不断地开启祂原本的那种，佛的那种究竟的、神圣的、辉煌的、富贵华藏世界里面的那种体验。为什么呢？为什么耶稣的教法反倒会让我圆满了佛的世界呢？

我仔细想了一下，因为不论你是西方的成就者还是东方的成就者，你堕落到人间来，所有的原因都是一样的，都是因为心灵见性的凝固，导致了所见对境的分别，就这么一个原因。无论你是从东边天上来的，西边天上来的，北边天上来的，进入到生死轮回的入口只有一个，就是人的心，就是人的见性分别。

那么能够融化这个见性分别的，最快的道路就是宽恕，最有效的方法就是宽恕，最直接的力量就是宽恕，这个比释迦牟尼佛那时候留给我的戒律，那个力量要强大一千倍，一万倍吧，那个速度可能要快得更多。

但是释迦牟尼佛那个教法，祂是决定性质的啊，祂是决定性质的。释迦牟尼佛的教法，就是让你放弃此生，就是“戒定慧”嘛。“戒”的话，戒去一切身与意的分别；“定”的话，就是让你内在的这种见性的这种清澈起作用，从而达到你觉性的这种无生；“慧”的话，就是觉性的无生，消融了见性的清澈，从而归入到了究竟涅槃的无上正等正觉的大定，如来大定。这个就是戒定慧，祂是决定生命性质的东西。

而耶稣的教法呢，祂是圆满生命内涵的方法，这条道路特别快，但是这条道路特别有效，特别有效，非常有效。

[bookmark: _Hlk135745433]换句话说，释迦牟尼佛的教法，祂适合绝大部分修行的人，为什么呢？讲道理嘛，释迦牟尼佛是讲道理的。闻思修嘛，讲道理，道理反正你听了之后，“法门无量誓愿学”，去学去。闻思修，学得越多越好，为你将来修行打下基础。释迦牟尼佛的原话：一个人从听闻真理到解脱，中间要经历三大阿僧祇劫。慢慢去修，不着急，慢慢去修去，不着急的。

所以祂对你的要求就很低，你知道吗，就非常低。只要你守戒，“杀盗淫妄酒”，或者是“三坛大戒”，你不能干这个，不能干那个，平常读读经书让你的心灵干净就OK了。等到下一世轮回去阿弥陀佛的世界或者去天道继续修学，直到有一天你的功德、资粮、智慧全部具足了，就像我这样子的，一下子在你生命极深的地方，唤醒了“祂”在你生命当中的那一层的记忆了之后，你的身心就不再是你自己了，而“祂”的智慧就变成了你自己，这个就叫“开悟了”，开悟了。我就是属于开悟的人，但是并没有全悟；我是属于觉悟的人，但是并没有彻悟，觉悟，没有彻悟。

那时间很漫长的，慢慢来，不着急，对吧？反正从美国到北京，你就一个蚂蚁，你慢慢地爬，反正我告诉你方向，给你资粮，你慢慢地爬吧，爬到什么时候，反正我告诉你，最后你觉悟那一刻，这一切都是电光火石当中，就完成的事情，你不用害怕的。

[bookmark: _Hlk135745731]佛是这么讲的，需要三大阿僧祇劫，但是祂可以把你接到不同的世界当中去。那些世界都是要轮回的啊，佛的这个世界里面的话，祂都是有这种轮回的，你慢慢去修。如果说是你精进持戒，闻思修精勤的话，可能感召一些三界上层的生命过来帮助你，但是那个反正说是几率也不是很大，你就老老实实去念“阿弥陀佛”，去往生极乐世界是最保险的。

但是我又学到耶稣那个教法了之后，我自己切身体验了一下，这个教法难度太大，这个难度太大。所以你看《奇迹课程》也好，《告别娑婆》也好，学了很多年的人，最后都学成了一些阿Q了，全部变成一些自我意淫的，浸泡在人格自我贪欲当中的凡夫俗子，你还不如那些学习释迦牟尼佛的那些居士们呢。那些居士们最起码还讲了一个“戒定慧”吧，最起码还念几本经书吧；而学习《告别娑婆》的这些人呢，学习这个《奇迹课程》这些人，最后都学成了一个，“我什么都不干，我什么都不修，我现在就在天堂当中，我就等着死后上天堂呢”，这就完蛋了。

耶稣的这个教法非常非常地难的，但是祂的成果非常非常大。你真正地踏踏实实地修行一天时间，抵得过你修行别的法门可能100年时间，我一点不夸张的，因为宽恕是直接可以融化心识思量的最有效的办法。

你们知道佛是讲智慧的，智慧是什么呢？告诉众生，告诉迷茫众生：生为何生，死往何往，为什么会有生死，为什么会有痛苦，为什么会有世界？佛是以智慧见长的，为什么佛教又称为般若呢，以般若立根本呢，这是佛教。可是你们想过没有，如果一个人，他的内心没有恐惧，没有烦恼，他是不需要知道这些的，你们知道吗？当一个人内心有苦恼的时候，有痛苦的时候，他需要智慧来告诉他为什么，告诉他正确的道路，告诉他前因后果，解开他的迷茫，他知道正确的方向，他可以心安理得往那方向走。可是这个人如果他内心就没有痛苦，没有迷茫呢？他就不需要智慧了，他可以直接以宽恕的力量升入天堂。

耶稣的教法就是这样子的，耶稣的教法不告诉你什么道理的，祂不告诉你前因后果的，祂就告诉你去爱，就告诉你去宽恕、去爱就够了。去宽恕你自己，去宽恕你自己心中对别人的仇恨，去宽恕你的生病，宽恕你的死亡，去宽恕你的痛苦，去接纳宽恕你未来的穷困潦倒乃至于无限的苦难，去宽恕它，让自己成为宽恕，让宽恕去承担你今生的一切痛苦和一切绝望。

当你成为宽恕，接纳了当下你自己的痛苦、绝望、沮丧、卑微和一切的磨难的时候，就等同于构成此刻磨难绝望的你的累世劫的前因后果的记忆和认知，全部在你宽恕此刻你的那个你被宽恕所解脱的当下，曾经构成你的因缘，那些无限世界里面的你的记忆和认知全部被宽恕了，也就没有未来你的记忆和体验的轮回了，你就从心灵见性和所见的生灭二相当中解脱出来了，苏醒了知觉，进入到了灵性宇宙。

这就是耶稣教法的伟大之处。祂可能很难突破灵性宇宙的存在，你知道吧，但是祂可以根本上解决生死轮回众生的分段生死的这种痛苦，非常了不起。

释迦牟尼佛的教法，境界很高，一上来就告诉你觉性，但是中间的时间很漫长；耶稣的教法呢，境界可能说是有限的，祂告诉你存在感，祂告诉你存在和法界那个地方的交织，但是祂实际上是很难有力量将人间的灵魂超度到法界里面去，但是一般来说的话，能进入灵性宇宙就已经算是七地菩萨了，非常了不起。

那最起码目前我活了49岁，我自己亲身经历过的，道家的，邪教的，佛教的，佛教里面还有律宗，还有M宗，还有三摩地，还有奢摩他，这些念佛的法门，我都经历过，还有这个瑜伽的这种观想的法门，我也经历过，最后到了耶稣的这个法门里面。我只说我自己啊，别的人我不知道，我只说我自己的体验，耶稣的法门是一世解脱的法门，一世解脱。

可是我现在，我一直就在想，为什么我学了祂这么长时间的法门了，我在讲法的时候，那个内在的状态反倒是越来越接近于佛的那个世界了呢，越还原越是如来的一个体系，你知道吗，完全没有圣主的体系。

耶稣那个法门啊，就上帝那个法门啊，祂的修行道路笔直、宽广、短促，要求高，承受力强，成效显著，但是祂没有那种智慧的支撑啊，祂很难突破到法界里面去的。而释迦牟尼佛的法，非常系统、究竟、智慧，祂是贯穿了佛界、法界到三界的，祂是完整的体系，但是祂的修行道路非常漫长。

如何把这个修行道路和究竟智慧合在一起，把耶稣的宽恕的法门和释迦牟尼佛究竟智慧合在一起，那么这就将是一个改变人类灵魂世界的一个重大的历史关口。

灵魂真的可以在很短的时间之内，就可以解脱身体自我死亡而带来的人格灵魂的轮回，这么一个不可避免的痛苦的结局。可以在修行宽恕法门的时候，融化人格自我，从而唤醒释迦牟尼佛那种，在众生生命当中的觉性的智慧；从而在这具身体死后，苏醒你心灵的见性也好，知觉灵性也罢，觉性普照也罢，还是无相智慧也罢，都可以不入三界的轮回了。这个是特别震撼而又特别伟大的一件事情。

行了，今天咱们讲法就先讲这么多吧。
————————————————

老师：你的这个修行啊，智慧是够用的，就是你能够看到文字背后的法义所携带的那种慈悲和智慧，这个没有问题的。

但是你的内在里面这个心力不足，心力不足就意味着你的功德力不足。就是你有心往那个地方走，但是业力却将你凝固在当前人性的状态当中。当然现在有你生活上的困境了，有这一方面的事情，还有一方面的话，就是确实是福报不足了。所以你多做一些弘法的事，可以消减业障，积累福报。

你的根性很好的，你的根性非常好。过去的话，在历史上你也曾经是某一个宗派的弟子，所以这一世你才会有那样的缘分，那样的因缘。将来的话，将来的修行过程当中，你还是会有所成就的。

还有一个，就是你的生命特质里面，对于神通异能的感受太深刻了，这个对于你目前的修行可以促进你的信心。我跟你讲啊，就说是像宗教里面那些神迹，对于你们来说就觉得不可思议，可是你不知道在我教法里面的神迹更多，只是因为我不宣扬而已。如果说是我现在披上一身袈裟，成了某一个活佛，那么这些神迹才会引起你们的重视，因为他是宗教里面的神迹，而宗教在你们的观念当中，他是代表神的。错了，神是我，不是宗教。神在人间，不在宗教里面，不在庙里面，明白吗？你们要确信这个事实。

所以说对于讲法的这个我呀，对于我这个人，你要确信我不是人类。而当你确定这点了之后，以后出现神迹，当你看到各种各样的神迹出现了之后，你才不会觉得有所诧异，这是理所应当的事情，你知道吗？

我的教法里面如果不出现神迹，那就奇了怪了。因为人类这个世界是业力构成的，而一个修行觉悟的人，祂是带着佛界的威严，带着法界的庄严，带着灵性宇宙的光明来的。到这种业力很低下的能量世界里面，如果我的讲法不能够展现神迹，那才奇了怪了呢。

还要给你妈妈说两句，她今天也来了。阿姨，你修行时间不长，你修行时间不长啊，现在对于法还没有一个基本的认识，但是我就告诉你一点：每天听我的讲法录音，不要断，让我的声音变成你的思想，我就对你这么一个要求，让我的声音变成你的思想，打开你的心，让我的声音变成你心里面的体验，这个就是我救赎你的最快的方法。这样在你离开这个身体之后，你会进到我的世界里面去的。

[bookmark: _Hlk135747057]听法有三个阶段：第一个，理解；第二个，记住了，适应，让我的声音变成你的声音，让我的声音变成你的体验，让我的声音的气氛变成你的身心内在的环境；第三个，就是习惯，让我的声音成为你生命的习惯，让你的心灵和意识住在我的声音里面，融到我声音里面去，听不听到没有关系，但是不要离开，你生命微观的众生，他们会听到的，好吧？

学生：感恩老师，感恩老师。

老师：好，下一个吧。
————————————————

老师：你的这个修行啊，你的这个修行，它是有一个转换的过程。你在那一宗里面修行的时间太长了，灌输了太多的这种概念和这种模式，就他们的那个智慧是以语言表达的，你知道吗？

雪山教法的他们的那个智慧，是以语言表达的，而你又没有见性，你就只能用语言的概念逻辑来接受他们语言概念逻辑背后的证量。久而久之的话，你就会认为那个语言逻辑的那种概念和那种思维模式它就是证量了。那么我今天讲的是直接的证量，我是没有那些语言模式的，所以这时候就需要你有一个转化过程。

这个转化过程第一步就是以你过去的知见，思维模式的认知所携带的证量来衡量我的证量，这第一步。当你衡量完了之后，知道这两个证量是一样的，一模一样的，甚至于我的证量更广大、更细腻的时候，这时候就是需要证量来说话，你要用你内在的心和证量相结合的那种感受、体验，去忘记你曾经所学的那些东西，为什么呢？就好像是你在冷的时候，你穿了个背心马甲走在这个东北的零下40多度的这个寒冰天里面，你不穿件衣服你会被冻死的。

所以你穿了一件雪山宗派的一个棉袄，那件棉袄已经很破旧了，几百年没洗过了，污垢得都油亮发垢了，都变成那个结板了，棉花都结成块了，但是你没办法，你只能穿它呀，穿它的目的不是它本身，穿它的目的是要体验温度，你知道吗，是要抵御外界的寒风，是要体验穿到棉服之后的温度。

好了，现在你遇到我了之后呢，我本身就是温度，我本身是光明带来的那种温度，你先要体验到我身上带的这个温度和你穿上棉服之后的这个温度是不是一样的，是不是都能带来温度。如果都能带来温度，你再去体验这两者温度之间性质差别在哪里。体验完了之后的话，你就可以试着，把你的棉服脱下来，直接进到光明里面来。

因为我讲的直接是让人，就像是你这种有过宗教修行的人，可以直接信受的，就是我们讲的自性的这种流淌嘛。自性流淌的话，祂可以通过任何语言说的，英语、法语、德语、中文，只要我会，都可以说，可以通过任何概念来说。我可以通过修行的概念来说，我也可以通过生活的概念来说，我可以通过吃饭的概念来说，我也可以给你通过骑自行车的概念来说。因为法，祂是无相的，因为人的自性是无相的，知道吧，法是自性的表达，自性通过法义来呈现“祂”的圆满。

所以你下一步啊，要做的事情就是试着开始海量学习我的教法了之后，再去试着用我的教法去对照你过去的那些东西，一层层地对照，一遍一遍地对照，直至确认我的教法，就是你所学的佛法之后，把过去的佛法就放下了。放下，我的教法当中没有概念，我的教法当中是体验，只有体验能让人解脱，概念不能让人解脱的。这个就是你的……当然你第一步还没走完呢，这个就是你以后的修行道路。

你走到第三步，开始进入到光明，放下那个棉袄了之后，你就真正开始修行了。但是现在你需要有一个用棉袄和光明对比，然后用光明再去对比棉袄，第三步放下棉袄进入光明的过程。你现在还在第一步，好吧？但是我相信你能走进来，因为毕竟过去生，我们有过这样的因缘。
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